RECOMENDADO

NO SE TE PUEDE OLVIDAR

U Mochila mediana para el dia a dia. a

U

Saco de Dormir (menos para el destino de Zuasti).

(M

Gorra, Cantimplora, Crema Solar y
Linterna.

Neceser y Utiles de Aseo.

Camisetas.

U OO0 00 0O

Pantalones deportivos.

Ropa interior.

O 00 0 D

O Tarjeta Sanitaria Original.

O DNI o NIE Original (solo mayores de 14 afios).

O Dinero en efectivo (en consenso con el centro educativo).

Sudaderas.

Abrigo y/o Chubasquero.
Calzado deportivo.

Secador de pelo (si fuese necesario).
Toallas de aseo.

Chanclas.

Paraguas pequefio plegable.

Pijama. Dowmmc'on

Q Si tras rellenar el formulario de inscripcion ha habido actualizaciones sobre alergias,
intolerancias, medicaciones o dietas especiales, deben comunicarse a Clover Educacién 1

semana antes del comienzo del programa.

EN FUNCION DE 2AS ACTIVIDADES DEL PROGRAMA,
TAMBIEN NECESITARAS:

O Senderismo: Calzado de trekking o O Kayak: Calzado cerrado para mojar,
botas de montana. banador (2) y licra.

O Espeleologia: Calzado “viejo” para la O Surf o Paddle Surf: banadores (2).
cueva.

Q Piscina: banadores (2) y gorro de

O Escalada: Calzado de trekking o piscina.

botas de montana.

Q Playa: bainadores (2) y toalla de

O Rapel: Calzado de trekking o botas playa.

de montana.

NO TRAIGAS: Objetos de valor, consolas u otros dispositivos electrénicos. Objetos cortantes o punzantes. Comida.
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